
Scattare una
fotografia

significa allineare
la testa, l'occhio
e il cuore. È un
modo di vivere

- H.C.Bresson- 

Cosa fare prima di
tutto

- Pulire la tua lente

- Mantenere lo stesso orientamento

dall'inizio alla fine

- Importanza della composizione 

Non dimenticare lo
sfondo!

Lo sfondo deve essere

- Pulito e ordinato

- Fondo a tinta unita

- Nessuna scrittura o firma sul muro 

IMPORTANZA DEI MOVIMENTI

- Panning/Tilt: da destra a sinistra e

viceversa. Dall'alto verso il basso e

viceversa

- Zoom avanti-Zoom indietro:

avvicinarsi o allontanarsi dal soggetto

sulla stessa linea 

LA LUCE COME

COMUNICAZIONE

Posizione: Frontale o da dietro

Direzione. Dall'alto o dal basso

Qualità: Luce dura o luce morbida 

Luce naturale

Controllare la fonte di luce 

Preferire una luce morbida

Dove collocare il mio
soggetto all'interno della

camera?  
Ricordare l'importanza di

- Regola dei terzi

- Simmetria

- Linee  

Quale luce è migliore



Guida a come
fare buone
foto con uno
smartphone

Non scattare ciò
che sembra.

Scatta ciò che si
prova

 
   -  David Alan Harvey- 

L a  d i f f e r e n z a  t r a  u n a
b e l l a  f o t o  e  u n a  b u o n a
f o t o  è  c h e  l a  b e l l a  f o t o

p u ò  e s s e r e  f a t t a  d a
t u t t i ,  n o n  d i c e  n u l l a ,  m a

m o s t r a  q u a l c o s a  d i
b e l l o  ( u n  p o s t o ,  u n a

p e r s o n a . . . ) .  U n a  b u o n a
f o t o  i n v e c e ,  b a s a t a  s u

u n  c o n c e t t o ,  è  p e n s a t a
p e r  r a c c o n t a r e

q u a l c o s a
a l l ' o s s e r v a t o r e

 
D i  s e g u i t o ,  l a  g u i d a ,

f o r n i r à  l e  i n f o r m a z i o n i
n e c e s s a r i e  p e r  p r o d u r r e
f o t o  o t t i m a l i  a t t r a v e r s o

u n o  s m a r p h o n e  p e r
c a t t u r a r e  m e g l i o  i

m o m e n t i  



Ricapitoliamo
insieme 

A T T R E Z Z A T U R A

P U L I R E  L A  F O T O C A M E R A

I M P O S T A R E  1 0 8 0  P I X E L / 6 0 F P S

N O N  U S A R E  L O  Z O O M  

S C A T T A R E  O R I Z Z O N T A L M E N T E  

S C E N A  

C O N T R O L L A R E  L O  S F O N D O

L U C E  N A T U R A L E

O M B R A

R E G O L A  D E I  T E R Z I

S I L E N Z I O ,  P E R  F A V O R E !

S C A T T O

F E R M O  E  P U L I T O

 M O V I M E N T O

I N I Z I A  E  S T O P P A  I L  V I D E O

 2  S E C O N D I  P R I M A  E  D O P O

L ' A Z I O N E

T O C C A  E  T I E N I  P E R

M A N T E N E R E  L O  S T E S S O

F O C U S
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