
 

Formazione Formatori/Formatrici d’Adulti FFA 

www.alice.ch/it/ffa/ • fseaticino@alice.ch • Segretariato della Svizzera italiana • FSEA, via Besso 84, 6900 Lugano-Massagno  1  2 

 
 

REVISIONE DEL SISTEMA MODULARE FFA 
 
Disposizioni transitorie: dall’Attestato professionale federale 2015 all’Attestato professionale federale 2023 
(regolamento d’esame 2024) 
 
Per gli organi responsabili del sistema è importante che le/i candidate/i possano ancora ottenere l’Attestato professionale federale 
APF di formatrice/ formatore secondo il vecchio sistema (regolamento d’esame 2015) o che i moduli già ottenuti possano essere 
riconosciuti nel nuovo sistema. Le tabelle seguenti forniscono una panoramica dei casi più comuni e delle possibilità di ottenere l’APF 
di formatrice/formatore nel periodo di transizione da un sistema all’altro. 
 
 
Con il certificato FSEA di formatrice / formatore di adulti 

 

 APF 2015  APF 2023 
Esame Osservazioni sulla  

durata dei moduli 

 

M1 M2 M3 M4 M5 
Sup. 
Visio 

 

Certificato 
FSEA 

Form. di 
adulti 

M  
Sviluppo 

accompag
namento 

M 
 Sviluppo 
didattica 

M  
Trasversal

e 

 M  
Consolida

mento 

M  
Approfondi

mento 

EP 
2023 

 

Appren
dimento 
a 
contatto 

90 36 26 39 41 16  90 43 43 23 23 26  

 

Tempo 
apprend
imento 

255 116 81 129 131 36  255 133 133 68 68 81 40 
 

248 
738+40 

             EP Tempo d’apprendimento 
invariato 

241 
738+40 

            M2 come 
approfondi-
mento 

EP Tempo d’apprendimento 
più breve:  
-27/+13 

252 
748+40 

          Supervisione 
12 / 36 

 M4 come 
approfondi-
mento 

EP Tempo d’apprendimento 
più lungo: 0/+40 

252 
752+40 

            M4 come 
approfondi-
mento 

EP Tempo d’apprendimento 
più lungo: +4/+44 

244 
744 

          Supervisione 
12 / 36 

  VC1 
2015 

Tempo d’apprendimento 
più breve: -4/-34 

248 
748 

             VC1 
2015 

Tempo d’apprendimento 
invariato 

248 
748 

             VC1 
2015 

Tempo d’apprendimento 
invariato 

CGQ 04.05.2021 & 26.10.2021 // 1 Verifica centrale 

 

 
Con il certificato FSEA di formatrice / formatore di pratica 

 

 

APF 2015  APF 2023 Esame 
Osservazioni 

sulla durata dei 
moduli 

 
FP 

A&B 
M3 

FP-
C 

M2 M4 M5 
Sup. 
Visio 

 

Certificato  
FSEA 

Form. di 
pratica 

M  
Sviluppo 

accompag
namento 

M 
 Sviluppo 
didattica 

M  
Trasversal

e 

 M  
Consolida

mento 

M  
Approfondi

mento 
EP  

Appren
dimento 
a 
contatto 

64 26 32 36 39 41 16  90 43 43 23 23 26  

 

Tempo 
apprend
imento 

174 81 82 116 129 131 36  255 133 133 68 68 81 40 
 

248 
738+40 

              EP Tempo 
d’apprendimento 
invariato 

263 
768+40 

             MA-GR 
obbligatorio  
2 MA: 52/162 

EP Tempo 
d’apprendimento 
più lungo: +15/+20 

247 
722+40 

             M2 come 
approfondime
nto 

EP Tempo 
d’apprendimento 
più breve: -1/-26 

CGQ 01.06.2021 

http://www.alice.ch/it/ffa/
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Formazione Formatori/Formatrici d’Adulti FFA 

www.alice.ch/it/ffa/ • fseaticino@alice.ch • Segretariato della Svizzera italiana • FSEA, via Besso 84, 6900 Lugano-Massagno  2  2 

 
Svolgimento dell’esame 

Gli esami secondo il nuovo regolamento saranno organizzati a partire dal 2024. 

Gli esami secondo il vecchio regolamento continueranno ad essere organizzati fino alla fine del 2028. 
 
 
Segretariato FFA 
Dicembre 2023 
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