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Les habitudes des personnes 
qui vieillissent bien – basées 

sur les fondements 
scientifiques actuels 
AgeingWell Project  

LANCEMENT DU PROJET  
Nous sommes ravis d'annoncer que le projet AgeingWell  
est officiellement lancé ! Ce lancement marque le début d'une  
un voyage important vers l'autonomisation des personnes âgées  
des individus et de promouvoir leur participation active à la vie de la société.  
leurs communautés. Grâce à des efforts de collaboration et à la  
approches innovantes, nous nous engageons à faire une  
une différence significative dans la vie des personnes âgées.  

RÉUNION DE LANCEMENT  
Notre réunion inaugurale de lancement a eu lieu le en ligne avec succès, 
apportant des partenaires de projet de sept pays pour poser la base de notre 
collaboration pour le travail à venir. Pour cela, nous avons salué E-Seniors, 
CARDET, HAPPSY, IoD td, EAEA, Infodef, SEMwell et la FSEA.  
C'était une source d'inspiration de voir l'engagement collectif de nos 
partenaires en vue de la réalisation de nos objectifs communs. 

 

 

 



PROCHAINES ÉTAPES...  

Alors que nous nous embarquons ensemble dans ce voyage, notre attention se porte 
sur les prochaines étapes concrètes. Actuellement, nous avons commencé à travailler à 
la rédaction de rapports nationaux sur le vieillissement pour chaque pays partenaire. 
Ces rapports fourniront des informations précieuses sur les besoins et les défis 
spécifiques des personnes âgées en France, à Chypre, en Grèce, en Belgique, en 
Espagne, en République tchèque et en Suisse, et jetteront les bases d'interventions 
ciblées et de stratégies de soutien.  
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