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FSEA Federazione svizzera per la formazione continua

Richiesta di validazione delle competenze (VC)
Ai sensi dell’art. 3, cpv. 3.2. lettera f) e 3.31, lettera c) del Regolamento d’esame del 22 maggio 2024

[bookmark: Text1]Cognome      

[bookmark: Text2]Nome      

[bookmark: Text3]Data di nascita      

[bookmark: Text4]Attinenza/Cantone/Nazionalità      

[bookmark: Text5]Indirizzo (Via/Località/Cantone)      

[bookmark: Text6]     

[bookmark: Text7]Indirizzo per la fatturazione (se diverso)      

[bookmark: Text8]     

[bookmark: Text9][bookmark: Text10]Telefono privato      	Indirizzo e-mail privato      

[bookmark: Text11][bookmark: Text12]Telefono ufficio      	Indirizzo e-mail ufficio      

La invitiamo a inviare la presente richiesta debitamente compilata e firmata unitamente al dossier completo a vc@alice.ch. 

Richiedo la validazione delle competenze per i seguenti moduli:
[bookmark: Kontrollkästchen5]|X|	Barrare i moduli. In caso di più moduli inoltrati simultaneamente, inoltrare solo un formulario di richiesta. 


CF-AF Animare sessioni di formazione con gruppi di adulti
[bookmark: Kontrollkästchen6]|_|	VC variante A (sulla base di documenti)
La candidata o il candidato effettua un’autovalutazione dei risultati di apprendimento conseguiti finora e delle proprie esperienze nella formazione degli adulti e li comprova mediante documenti pertinenti attestati da terzi. 
· Con la mia firma confermo di aver redatto l’autovalutazione e la documentazione presentata in modo individuale e autonomo e di aver indicato integralmente le eventuali fonti utilizzate.
· Confermo di aver rispettato il limite di 10’000–30’000 caratteri previsto per l’autovalutazione (spazi inclusi).
· Confermo di aver strutturato l’autovalutazione secondo le competenze di modulo.


|_|	VC variante B (sulla base di un compito pratico)
Visita in aula di un’esperta o di un esperto della durata di 90 minuti nell’ambito di una dimostrazione pratica nel contesto professionale, seguita da un colloquio d’esame di 60 minuti.
Per la visita dell’esperta o dell’esperto devono essere proposte almeno tre possibili date:


	Data
	Ora
	Luogo di svolgimento
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La preghiamo di far pervenire all’esperta o all’esperto, via e‑mail, almeno cinque giorni lavorativi prima della visita pratica, una pianificazione dettagliata del corso nonché altra documentazione rilevante ai fini della comprensione. La documentazione presentata successivamente non viene presa in considerazione.


CF-AI Accompagnare persone adulte individualmente nell’apprendimento
|_|	VC variante A (sulla base di documenti)
La candidata o il candidato effettua un’autovalutazione dei risultati di apprendimento conseguiti finora e delle proprie esperienze nella formazione degli adulti e li comprova mediante documenti probatori attestati da terzi. 
· Con la mia firma confermo di aver redatto l’autovalutazione e la documentazione presentata in modo individuale e autonomo e di aver indicato integralmente le eventuali fonti utilizzate.
· Confermo di aver rispettato il limite di 10’000–30’000 caratteri previsto per l’autovalutazione (spazi inclusi).
· Confermo di aver strutturato l’autovalutazione secondo le competenze di modulo.

|_|	VC variante B (sulla base di un compito pratico)
Visita in aula di un’esperta o di un esperto della durata di 90 minuti nell’ambito di un accompagnamento all’apprendimento nel contesto professionale, seguita da un colloquio d’esame di 60 minuti.
Per la visita dell’esperta o dell’esperto devono essere proposte almeno tre possibili date:

	Data
	Ora
	Luogo di svolgimento
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La preghiamo di far pervenire all’esperta o all’esperto, via e‑mail, almeno cinque giorni lavorativi prima della visita pratica, una pianificazione dettagliata del corso nonché altra documentazione rilevante ai fini della comprensione. La documentazione presentata successivamente non viene presa in considerazione.

|_|	APF-MSA Accompagnare gruppi o singole persone in formazione
|_|	APF-MSD Concepire didatticamente e dare forma a eventi formativi
Per la visita dell’esperta o dell’esperto devono essere proposte almeno tre possibili date:

	Data
	Ora
	Luogo di svolgimento

	     
	     
	     

	     
	     
	     

	     
	     
	     



La preghiamo di far pervenire all’esperta o all’esperto, via e‑mail, almeno cinque giorni lavorativi prima della visita pratica, una pianificazione dettagliata del corso nonché altra documentazione rilevante ai fini della comprensione. La documentazione presentata successivamente non viene presa in considerazione.

|_|	APF-MCS Dare forma e consentire il trasferimento dell’apprendimento
|_|	APF-MA-GR Accompagnare i processi di un gruppo in formazione
|_|	APF-MA-OO Concepire didatticamente e dare forma a offerte formative online
|_|	APF-MA-PQ Pianificare e dare forma a procedure di qualificazione orientate alle competenze

Per tutti i moduli:
· Allego la copia di un documento d’identità ufficiale con fotografia (la fotografia deve essere ben visibile sulla copia): passaporto o carta d’identità.
· Allego la documentazione di tutta la formazione di base e di formazione continua rilevante per la formazione degli adulti. 
· Allego un elenco dell’esperienza pratica come formatrice/formatore, datato e firmato dal datore di lavoro o dal committente. 
	Moduli
	Pratica necessaria

	Livello I variante A
	150 ore distribuite su almeno 2 anni (24 mesi)

	Livello I variante B
	150 ore distribuite su almeno 5 anni (60 mesi)

	Livello II
	300 ore distribuite su almeno 5 anni (60 mesi)



· Allego copie dei documenti pertinenti e confermo con la mia firma che le copie corrispondono agli originali. Prendo atto che, conformemente all’art. 7.21 del regolamento d’esame, un attestato professionale ottenuto in modo illecito può comportare un perseguimento penale.
· Prendo atto che la validazione delle competenze (VC) è un esame. L’esperta o l’esperto verifica il dossier nello stato attuale e non prende contatto con la candidata o il candidato; non è possibile presentare documentazione integrativa.
Eccezione: presa di contatto da parte dell’esperta o dell’esperto ai fini della definizione di un appuntamento per il livello I, variante B o per il modulo APF-MSD.
· Ho anonimizzato tutte le informazioni relative alle persone partecipanti (in particolare nomi e cognomi nonché elementi che possono ricondurre chiaramente a singole persone).
· Riconosco le direttive/disposizioni di attuazione per la validazione delle competenze, i descrittivi di modulo e i profili delle competenze, nonché il regolamento d’esame con le disposizioni di verifica del 22.05.2024 e confermo con la mia firma che tutte le mie dichiarazioni corrispondono al vero.
· Pagherò le tasse per la validazione delle competenze entro 30 giorni dal ricevimento della fattura. Prendo atto che non sussiste alcun diritto al rimborso della tassa se la validazione delle competenze è valutata come «non superata».
La domanda può essere esaminata solo dopo il versamento della tassa. Per l’esame della documentazione e per la decisione sono generalmente necessari, a partire dalla data di ricezione del pagamento, da quattro a sei mesi.
Qualora la domanda di validazione delle competenze venga accolta, riceverà il relativo certificato di modulo. Presentando tutti i certificati di modulo richiesti, è autorizzata/o a iscriversi all’esame per l’attestato professionale federale di formatrice/formatore (link esame finale attestato professionale federale).
Protezione dei dati: la documentazione presentata verrà distrutta allo scadere del termine di ricorso.

Luogo/data	Firma
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