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Foglio informativo

Schweizerischer Verband fiir Weiterbildung
Fédération suisse pour la formation continue
Federazione svizzera per la formazione continua
Swiss Federation for Adult Learning

Attestazione attivita come formatrice/formatore

Certificato FSEA
Formatrice/[Formatore

Animazione di formazione

Certificato FSEA
Formatrice/[Formatore

Accompagnamento
individuale

Attestato professionale
federale

Formatrice/[Formatore

Diploma federale
Responsabile di formazione

Ore di lavoro come
formatrice/formatore in
TOTALE

Almeno 150 ore

Almeno 150 ore

Almeno 300 ore

Almeno 1’500 ore

> Sessioni di formazione
in gruppi di almeno 3
adulti

Almeno 100 ore

Almeno 150 ore

> Accompagnhamento
individuale di singoli
adulti

Almeno 100 ore

> Funzione dirigenziale

Almeno 500 ore

Durata complessiva
dell’esperienza pratica’

Almeno 2 anni
(24 mesi)

Almeno 2 anni
(24 mesi)

Almeno 4 anni
(48 mesi)

Almeno 4 anni
(48 mesi)

Responsabile della
verifica delle ore

Istituzione che eroga il corso
per il rilascio del Certificato
FSEA

Istituzione che eroga il corso
per il rilascio del Certificato
FSEA

Commissione garante della
qualita (CGQ) al momento
dell’ammissione all’esame
professionale

Commissione garante della q
(CGQ) al momento
del’ammissione all’esame
professionale superiore

1 Per la Validazione delle competenze (VC), il numero di ore di pratica richiesto rimane invariato, ma i/le richiedenti devono dimostrare di possedere un’esperienza nella
formazione degli adulti di almeno 5 anni (60 mesi).
Eccezione: per il livello |, variante A, sono sufficienti 2 anni (24 mesi) di esperienza.



Condizioni quadro

Vengono conteggiate le ore (non le lezioni) a contatto con i partecipanti. La preparazione e il follow-up non vengono conteggiati.

Si raccomanda di acquisire esperienza pratica sia nella formazione in presenza fisica sia in quella online. Il numero totale delle ore di pratica richieste deve, se
possibile, comprendere ed essere dimostrato in entrambi i contesti.

| partecipanti sono adulti, ovvero hanno di norma piu di 16 anni e hanno completato la scuola dell'obbligo.

Autenticazione

Le ore di pratica devono essere autenticate da terzi parti (datori di lavoro, clienti, referenti, ecc.). | lavoratori indipendenti che organizzano e offrono direttamente i
corsi devono presentare come prova documenti adeguati come ad esempio: valutazioni dei corsi, documenti contabili, contratti di affitto delle aule, dichiarazioni

fiscali, eccetera.
In caso di numerosi e diversi committenti e di una grande varieta di documenti giustificativi, consigliamo di utilizzare la «scheda di attestazione della pratica» per

fornire una panoramica strutturata.
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https://alice.ch/it/
https://alice.ch/app/uploads/2022/12/04_Scheda-Attestazione-Pratica.doc

